
Jídelní lístek A od 8.1.2024 do 14.1.2024

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

bílá káva (7)
chléb (1)
máslo (7)
salám Vysočina 50 g [D 3,9]
jablka

polévka z vaječné jíšky [D 3,9] (1, 3, 
7, 9, 10)
rizoto s vepřovým masem [D 3] (9)
salát z hlávkového zelí [D 3]
káva z melty [D 3,4]

banány] lívance se skořicí [D 3] (1, 3, 7)
čaj s citrónem

4

bílá káva (7)
rohlík 2 ks [D 4] (1)
máslo flora (7)
salám Gothaj 50 g [D 3,4,9]
jablka

polévka krupicová [D 4] (1, 3, 7, 9, 
10)
rizoto s vepřovým masem [D 4,9/4 
(7, 9)
kompot [D 3,4] 2
káva z melty [D 3,4]

banány] palačinky s džemem [D 3,4] (1, 3, 7, 
12)
čaj s citrónem

9

bílá káva (7)
chléb (1)
máslo (7)
salám Vysočina 50 g [D 3,9]
jablka

polévka z vaječné jíšky [D 3,9] (1, 3, 
7, 9, 10)
rizoto s vepřovým masem [D 9] (9)
salát z hlávkového zelí DIA [D 9]
káva z melty [D 9]

banány] Lívanečky (1, 3, 7, 12)
čaj s citrónem

Chléb 9,9/4 (1)
máslo turist,((več
rajčata [D 9,9/4

9/4

bílá káva (7)
rohlík 2 ks [D 4] (1)
máslo flora (7)
salám Gothaj 50 g [D 3,4,9]
jablka

polévka krupicová [D 4] (1, 3, 7, 9, 
10)
rizoto s vepřovým masem [D 4,9/4 
(7, 9)
kompot [D 9]
káva z melty [D 9]

banány] palačiny s DIA džemem [D 9] (1, 3, 
7, 12)
čaj s citrónem

rohlík (1)
máslo turist,((več
rajčata [D 9,9/4

ZAM

polévka z vaječné jíšky [D 3,9] (1, 3, 
7, 9, 10)
rizoto s vepřovým masem [D 3] (9)
salát z hlávkového zelí [D 3]
káva z melty [D 3,4]

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

bílá káva (7)
chléb (1)
máslo (7)
sýr tavený 50 g [D 3,4,9,9/4 (7)
mandarinky [D 3,4]

polévka hovězí s těstovinou [D 
3,4,9,9/4 (1, 3, 7, 9, 10)
moravský vrabec [D 3,4,9]
knedlík bramborový [D 3] (1, 3)
zelí kysané dušené [D 3] (1)
káva z melty [D 3,4]

jogurt ovocný [D 3,4] (7) polévka rajčatová s rýží [D 3,4,9] (1, 
3, 7, 9, 10)
chléb (1)
čaj s citrónem

4

bílá káva (7)
rohlík 2 ks [D 4] (1)
máslo flora (7)
sýr tavený 50 g [D 3,4,9,9/4 (7)
mandarinky [D 3,4]

polévka hovězí s těstovinou [D 
3,4,9,9/4 (1, 3, 7, 9, 10)
moravský vrabec [D 3,4,9]
knedlík bramborový jemný [D 4] (1, 
3)
špenát dušený [D 4,9/4) (1, 3, 7)
káva z melty [D 3,4]

jogurt ovocný [D 3,4] (7) polévka rajčatová s rýží [D 3,4,9] (1, 
3, 7, 9, 10)
rohlík 2 ks [D 3,4,9] (1)
čaj s citrónem

po
08.01.

út
09.01.



Jídelní lístek A od 8.1.2024 do 14.1.2024

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

9

bílá káva (7)
chléb (1)
máslo (7)
sýr tavený 50 g [D 3,4,9,9/4 (7)
mandarinky [D 9,9/4

polévka hovězí s těstovinou [D 
3,4,9,9/4 (1, 3, 7, 9, 10)
moravský vrabec [D 3,4,9]
knedlík bramborový [D 9] (1, 3)
zelí kysané dušené [D 9] (1)
káva z melty [D 9]

jogurt dia [D 9,9/4 (7) polévka rajčatová s rýží [D 3,4,9] (1, 
3, 7, 9, 10)
chléb (1)
čaj s citrónem

Chléb 9,9/4 (1)
máslo turist,((več
paštika vážená 50gr [D 9]

9/4

bílá káva (7)
rohlík 2 ks [D 4] (1)
máslo flora (7)
sýr tavený 50 g [D 3,4,9,9/4 (7)
mandarinky [D 9,9/4

polévka hovězí s těstovinou [D 
3,4,9,9/4 (1, 3, 7, 9, 10)
moravský vrabec [D 3,4,9]
knedlík bramborový jemný [D 4] (1, 
3)
špenát dušený [D 4,9/4) (1, 3, 7)
káva z melty [D 9]

jogurt dia [D 9,9/4 (7) polévka rajčatová s rýží [D 3,4,9] (1, 
3, 7, 9, 10)
rohlík 2 ks [D 3,4,9] (1)
čaj s citrónem

máslo turist,((več
rohlík (1)
sýr tavený 50 g [D 9] (7)

ZAM

polévka hovězí s těstovinou [D 
3,4,9,9/4 (1, 3, 7, 9, 10)
moravský vrabec [D 3,4,9]
knedlík bramborový [D 3] (1, 3)
zelí kysané dušené [D 3] (1)
káva z melty [D 3,4]

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

bílá káva (7)
rohlík 2 ks [D 3,4,9] (1)
pórková pomazánka [D 3,9] (7)
Banán

polévka drožďová [D 3,9] (1, 3, 7, 9, 
10)
hovězí dušené kostky po 
zahradnicku [D 3] (1, 7, 9)
těstoviny [D 3,4] (1)
káva z melty [D 3,4]

pomeranče [D 3,4] bramborák [D 3,9] (1, 3, 7)
Čaj ovocný

4

bílá káva (7)
rohlík 2 ks [D 3,4,9] (1)
salám Gothaj 50 g [D 3,4,9]
máslo flora (7)
Banán

polévka drožďová [D 4] (1, 3, 7, 9, 
10)
hovězí dušené kostky po 
zahradnicku [D 4] (1, 7, 9)
těstoviny [D 3,4] (1)
káva z melty [D 3,4]

pomeranče [D 3,4] bramborové placky [D 3,9 / D 4] (1, 
3)
Čaj ovocný

9

bílá káva (7)
rohlík 2 ks [D 3,4,9] (1)
pórková pomazánka [D 3,9] (7)
Banán

polévka drožďová [D 3,9] (1, 3, 7, 9, 
10)
hovězí dušené kostky po 
zahradnicku [D 9] (1, 7, 9)
těstoviny [D 9] (1)
káva z melty [D 9]

pomeranče [D 9] bramborák [D 3,9] (1, 3, 7)
Čaj ovocný

Chléb 9,9/4 (1)
máslo turist,((več
džem porcovaný DIA [D 9.9/4) (12)

út
09.01.

st
10.01.



Jídelní lístek A od 8.1.2024 do 14.1.2024

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

9/4

bílá káva (7)
rohlík 2 ks [D 3,4,9] (1)
salám Gothaj 50 g [D 3,4,9]
máslo flora (7)
Banán

polévka drožďová [D 4] (1, 3, 7, 9, 
10)
hovězí dušené kostky po 
zahradnicku [D 4] (1, 7, 9)
těstoviny [D 9] (1)
káva z melty [D 9]

pomeranče [D 9] bramborové placky [D 3,9 / D 4] (1, 
3)
Čaj ovocný

máslo turist,((več
džem porcovaný DIA [D 9.9/4) (12)
rohlík (1)

ZAM

polévka drožďová [D 3,9] (1, 3, 7, 9, 
10)
hovězí dušené kostky po 
zahradnicku [D 3] (1, 7, 9)
těstoviny [D 3,4] (1)
káva z melty [D 3,4]

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

bílá káva (7)
chléb (1)
máslo (7)
džem porcovaný [D 3,4] (12)
mandarinky [D 3,4]

polévka hovězí s rýží [D 3,4,9] (1, 3, 
7, 9, 10)
kuřecí řízek smažený [D 3,9] (1, 3, 7)
bramborová kaše (7)
kompot [D 3,4]
káva z melty [D 3,4]

Chléb toastový s gervais a okurkou 
(1, 7)

chléb (1)
žervé [D 3,4,9]
čaj s citrónem

4

bílá káva (7)
rohlík 2 ks [D 3,4,9] (1)
máslo flora (7)
džem porcovaný [D 3,4] (12)
mandarinky [D 3,4]

polévka hovězí s rýží [D 3,4,9] (1, 3, 
7, 9, 10)
kuřecí přírodní řízek [D 4] (7)
bramborová kaše (7)
kompot [D 3,4]
káva z melty [D 3,4]

Chléb toastový s gervais a okurkou 
(1, 7)

rohlík 2 ks [D 4] (1)
žervé [D 3,4,9]
čaj s citrónem

9

bílá káva (7)
chléb (1)
máslo (7)
džem porcovaný DIA [D 9.9/4) (12)
mandarinky [D 9,9/4

polévka hovězí s rýží [D 3,4,9] (1, 3, 
7, 9, 10)
kuřecí řízek smažený [D 3,9] (1, 3, 7)
bramborová kaše (7)
kompot [D 9]
káva z melty [D 9]

Chléb toastový s gervais a okurkou 
(1, 7)

chléb (1)
žervé [D 3,4,9]
čaj s citrónem

Chléb 9,9/4 (1)
máslo turist,((več
eidam 50 g [D 9,9/4

9/4

bílá káva (7)
rohlík 2 ks [D 3,4,9] (1)
máslo flora (7)
džem porcovaný DIA [D 9.9/4) (12)
mandarinky [D 9,9/4

polévka hovězí s rýží [D 3,4,9] (1, 3, 
7, 9, 10)
kuřecí přírodní řízek [D 4] (7)
bramborová kaše (7)
kompot [D 9]
káva z melty [D 9]

Chléb toastový s gervais a okurkou 
(1, 7)

rohlík 2 ks [D 4] (1)
žervé [D 3,4,9]
čaj s citrónem

máslo turist,((več
eidam 50 g [D 9,9/4
rohlík (1)

st
10.01.

čt
11.01.



Jídelní lístek A od 8.1.2024 do 14.1.2024

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

ZAM

polévka hovězí s rýží [D 3,4,9] (1, 3, 
7, 9, 10)
kuřecí řízek smažený [D 3,9] (1, 3, 7)
bramborová kaše (7)
kompot [D 3,4]
káva z melty [D 3,4]

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

bílá káva (7)
chléb (1)
máslo (7)
paštika [D 3,9]

polévka gulášová [D 3,9] (1, 3, 7, 9, 
10)
buchty s povidly [D 3] (1, 3, 7)
káva z melty [D 3,4]

jogurt ovocný [D 3,4] (7) vepřový guláš cikánský [D 3] (1)
těstoviny [D 3,4] (1)
čaj s citrónem

4

bílá káva (7)
rohlík 2 ks [D 4] (1)
máslo flora (7)
salám šunkový 50 g [D 3,4,9,9/4

polévka gul.hašé [D 4] (1, 7)
buchty s povidly [D 3] (1, 3, 7)
káva z melty [D 3,4]

jogurt ovocný [D 3,4] (7) vepřový guláš cikánský [D 4,9/4 (1, 
7)
těstoviny [D 3,4] (1)
čaj s citrónem

9

bílá káva (7)
chléb (1)
máslo (7)
paštika [D 3,9]

polévka gulášová [D 3,9] (1, 3, 7, 9, 
10)
buchty s tvsrohem DIA [D 9] (1, 3, 7)
káva z melty [D 9]

jogurt dia [D 9,9/4 (7) vepřový guláš cikánský [D 9] (1)
těstoviny [D 9] (1)
čaj s citrónem

Chléb 9,9/4 (1)
sýr tavený 50 g [D 9] (7)

9/4

bílá káva (7)
rohlík 2 ks [D 4] (1)
máslo flora (7)
salám šunkový 50 g [D 3,4,9,9/4

polévka gul.hašé [D 4] (1, 7)
buchty s tvsrohem DIA [D 9] (1, 3, 7)
káva z melty [D 9]

jogurt dia [D 9,9/4 (7) vepřový guláš cikánský [D 4,9/4 (1, 
7)
těstoviny [D 9] (1)
čaj s citrónem

rohlík (1)
sýr tavený 50 g [D 9] (7)

ZAM

polévka gulášová [D 3,9] (1, 3, 7, 9, 
10)
buchty s povidly [D 3] (1, 3, 7)
káva z melty [D 3,4]

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

bílá káva (7)
chléb (1)
máslo (7)
jogurt ovocný [D 3,4] (7)
banány]

polévka zeleninová s bramborem [D 
4] (1, 3, 7, 9, 10)
hrachová kaše s párkem [D 3] (1)
okurky sterilované [D 3]
káva z melty [D 3,4]

džus [D 3,4] chléb (1)
sekaná pečeně [D 3] (1, 3)
okurky sterilované [D 3]
čaj s citrónem

4

bílá káva (7)
rohlík (1)
máslo flora (7)
jogurt ovocný [D 3,4] (7)
banány]

polévka zeleninová s bramborem [D 
4] (1, 3, 7, 9, 10)
brambory B
párky [D 4]
kompot [D 4]
káva z melty [D 3,4]

džus [D 3,4] rohlík 2 ks [D 3,4,9] (1)
sekaná dušená [D 4,9/4) (1, 3, 7)
čaj s citrónem

čt
11.01.

pá
12.01.

so
13.01.



Jídelní lístek A od 8.1.2024 do 14.1.2024

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

9

bílá káva (7)
chléb (1)
máslo (7)
jogurt dia [D 9,9/4 (7)
banány]

polévka zeleninová s bramborem [D 
4] (1, 3, 7, 9, 10)
hrachová kaše s párkem [D 9]
okurky sterilované DIA [D 9]
káva z melty [D 9]

džus [D 9,9/4 chléb (1)
sekaná pečeně [D 9] (1, 3)
okurky sterilované DIA [D 9]
čaj s citrónem

Chléb 9,9/4 (1)
ovar z vepřové plece II. [D 9]

9/4

bílá káva (7)
rohlík (1)
máslo flora (7)
jogurt dia [D 9,9/4 (7)
banány]

polévka zeleninová s bramborem [D 
4] (1, 3, 7, 9, 10)
brambory B
párky [D 4]
kompot [D 4]
káva z melty [D 9]

džus [D 9,9/4 rohlík 2 ks [D 3,4,9] (1)
sekaná dušená [D 4,9/4) (1, 3, 7)
čaj s citrónem

rohlík (1)
ovar z vepřové plece II. [D 9]

ZAM

polévka zeleninová s bramborem [D 
4] (1, 3, 7, 9, 10)
hrachová kaše s párkem [D 3] (1)
okurky sterilované [D 3]
káva z melty [D 3,4]

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

3

bílá káva (7)
chléb (1)
máslo (7)
salám Gothaj 50 g [D 3,4,9]
čaj
kiwi [D 3,4]

polévka slepičí se strouháním [D 
3,4,9] (1, 3, 7, 9, 10)
vepřové na paprice [D 3] (1)
knedlík houskový [D 3] (1, 3, 7)
káva z melty [D 3,4]

oplatka [D 3,4] chléb (1)
pomazánka senegal [D 3,9] VE (7)
čaj s citrónem

4

bílá káva (7)
rohlík (1)
máslo flora (7)
salám gothaj [D 3,4,9]
čaj
kiwi [D 3,4]

polévka slepičí se strouháním [D 
3,4,9] (1, 3, 7, 9, 10)
vepřové plátky na zelenině [D 4] (1, 
7, 9)
knedlík houskový [D 4] (1, 3, 7)
káva z melty [D 3,4]

oplatka [D 3,4] rohlík 2 ks [D 4] (1)
salám šunkový 50 g [D 3,4,9,9/4
máslo flora (7)
čaj s citrónem

9

bílá káva (7)
chléb (1)
máslo (7)
salám Gothaj 50 g [D 3,4,9]
čaj s citrónem
kiwi [D 9,9/4)

polévka slepičí se strouháním [D 
3,4,9] (1, 3, 7, 9, 10)
vepřové na paprice [D 9] (1)
knedlík houskový [D 9] (1, 3, 7)
káva z melty [D 9]

oplatka DIA [D 9,9/4 chléb (1)
pomazánka senegal [D 3,9] VE (7)
čaj s citrónem

Chléb 9,9/4 (1)
salám šunkový 50 g [D 9,9/4

9/4

bílá káva (7)
rohlík (1)
máslo flora (7)
salám gothaj [D 3,4,9]
čaj s citrónem
kiwi [D 9,9/4)

polévka slepičí se strouháním [D 
3,4,9] (1, 3, 7, 9, 10)
vepřové plátky na zelenině [D 4] (1, 
7, 9)
knedlík houskový [D 4] (1, 3, 7)
káva z melty [D 9]

oplatka DIA [D 9,9/4 rohlík 2 ks [D 4] (1)
salám šunkový 50 g [D 3,4,9,9/4
máslo flora (7)
čaj s citrónem

rohlík (1)
salám šunkový 50 g [D 9,9/4

so
13.01.

ne
14.01.



Jídelní lístek A od 8.1.2024 do 14.1.2024

Snídaně Oběd Svačina Večeře Druhá večeře

ZAM

polévka slepičí se strouháním [D 
3,4,9] (1, 3, 7, 9, 10)
vepřové na paprice [D 3] (1)
knedlík houskový [D 3] (1, 3, 7)
káva z melty [D 3,4]

Změna jídelního lístku vyhrazena.

SchválilVypracoval

ne
14.01.


