VYROCNI ZPRAVA
2020




Misto poskytovani socialni sluzby: OleSka 153, 281 62

1. Uvod

Vyro¢ni zprava ¢innosti organizace za rok 2020 byla zpracovana na zakladé zakona ¢. 106/1999
Sb. O svobodném piistupu k informacim, ve znéni pozdéjsich predpist, v souladu se zdsadami
fizeni piispévkovych organizaci zfizenych Stiedoc¢eskym krajem.

2. Zakladni udaje o organizaci

Nazev organizace: =~ Domov Hacka se sidlem v OleSce, poskytovatel socidlnich sluzeb
Sidlo organizace: Oleska 153, 281 62

Statutarni zastupce: Mgr. Ivana Zelizkova

ICO organizace: 00873683

Ztizovatel: Stfedocesky kraj

Adresa zrizovatele: Praha 5, 150 21, Zborovska 11

3. Kontakty

Reditelka Mgr. Zelizkova Ivana +420 321 697 631 reditel@hacka.cz
+420 702 184 075

Ekonom Votluc¢kova Eva +420 321 697 631 votluckova@hacka.cz

Socialni Bc.David Adam +420 321 697 282 david@hacka.cz

pracovnik +420 702 185 773

Vrchni sestra | Vanova Lenka +420 321 697 632 vanova@hacka.cz
+420 702 183 970

Vedouci Semradova Jana +420 321 697 633 semradova@hacka.cz

stravovaciho

provozu




Webova stranka Domova Hacka - www.hacka.cz

4. Prezentace zarizeni

Domov Hacka se sidlem v Olesce je prispévkovou organizaci ziizenou StredoCeskym krajem a
své sluzby poskytuje prevazné zajemctim mistné ptislusného kraje.

Misto poskytovani sluzby Hacka se nachéazi v obci Oleska 153.

Kapacita socialni sluzby je celkem 38 luzek.

Klienti jsou ubytovani v 9 dvou a 5 ¢tytlizkovych pokojich s moznosti vstupu na balkon, se
samostatnym socialnim zatizenim s bezbariérovou koupelnou. V kazdém pokoji je signaliza¢ni
zafizeni k pfivolani personalu. Pokoje jsou vybaveny polohovatelnymi lizky s lizkovinami,
servirovacimi jidelnimi stolky, toaletnimi ktesly, uzamykatelnymi skfinémi, no¢nimi stolky,
polickami, jidelnim stolem a zidlemi, kiesly a dle potieby dal§im vybavenim (zastény,atd.).
Osvétleni je zajiSt€no stropnimi, nasténnymi a stolnimi svitidly. Televizni pfijimace jsou
umistény v mistech setkdvani klientd a na nékterych pokojich. Klienti mohou vyuzivat spole¢né
prostory k aktivnimu traveni volného Casu, ty tvoii spole¢enska mistnost, chodby, vestibuly,
centralni jidelna a rozlehla zahrada.

Prostiedi Domova je ptizptisobeno tak, aby pfesuny v ramci zafizeni byly pro obyvatele, co
nejsnazsi a bezpecné. K dispozici jsou madla, Gchyty, zabradli, vytahy, zvedak, choditka,
invalidni a transportni voziky, rehabilitacni pomtcky, prvky pro usnadnéni orientace, oznacené
schody, smérovky. V budové jsou k dispozici dva osobni vytahy.

Vedlej$imi provoznimi a pomocnymi mistnostmi jsou pradelna se Zehlirnou, sklady potravin,
Cisticich a dezinfek¢énich prostiedki, kuchyné, jidelna, Satny personalu, uklidové mistnosti,
gardz a kotelna.

Od biezna 2020 byl provoz Domova vyrazné ovlivnén nastupem pandemie Covid 19, kterd
zcela zménila chod zafizeni, prakticky znemozZnila spole¢né aktivity a velmi omezila moZnost
Uprav vnitinich prostor budovy.

Hlavnim cilem byla ochrana zdravi klientl i zaméstnancii, zajiStovani dostatecného mnozstvi
osobnich ochrannych prostfedkl a nastaveni hygienickych opatfeni k omezeni §ifeni infekce.
Klienti i zamé&stnanci byli pravidelné testovani protilatkovymi a pozd€ji antigennimi testy.
Veskeré spolecenské aktivity byly omezeny, vV nékterém obdobi i zcela zakdzany. Navstévy
probihali za pfisnych protiepidemickych opatfeni a volny pohyb mimo aredl byl prakticky cely
rok velmi omezen.

V ptedvanocnim obdobi, kdy byla omezeni ¢aste€né rozvolnéna si klienti za pomoci personalu
piipravovali cukrovi a pohosténi na spole¢né proziti Vanoc¢nich svatkd.

I ptes epidemiologickd omezeni jsme v dobé€ rozvolnéni stihli nainstalovat teleskopické zastény
mezi lizka klientli ke zvySeni intimity.

V celé budové byla provedena identifikace a oznaceni kabelovych rozvoda silnoproudé
elektroinstalace.

Z divodu havarijniho stavu a zatékani do Stitu budovy probéhla v podzimnich mésicich jeho
oprava.

V kancelarskych prostorach byla provedena vymalba, vyménéna podlahové krytiny a nakup
nabytku.


http://www.hacka.cz/

5. Poslani

Poslanim organizace je poskytovat klientiim dle individualnich potteb pomoc piti dosahovani
osobnich cilii, prostfednictvim pobytové socialni sluzby zajisténi zdzemi s odbornou péci,
bezpeci a distojné podminky k proziti spokojeného stafi.

6. Cilova skupina

Cilovou skupinu tvofi seniofi, kteti dosahli 65 let a vice.

V okruhu téchto osob je jedna obyvatelka nespadajici do cilové skupiny, ta byla v zatizeni
umisténa po vydani souhlasného stanoviska ztizovatele.

6.1 Statistické udaje:

K 31.12.2020 bylo v Domové Hacka ubytovano 33 obyvatel, z toho 30% muzu a 70% Zen.
Primérny vek obyvatel k 31.12.2020 = 83,6 roku.

Struktura obyvatel dle véku

vék Pocet klientii

Pod 65 let 1
66 - 75 let 6
76 - 85 let 11
86 — 95 let 14
Nad 95 let 1

Celkovy pocet Zadateld o socialni sluzbu k 31.12.2019

Pocet nové ptijatych zadosti 39
Pocet zadosti zafazenych do pofadniku 35
Zadosti odmitnuté z divodu kontraindikace 4

Pocet ptijatych klienth

Pocet zemfielych klientt 11

Pocet klientt, ktefi ukoncili pobyt na vlastni Zadost 0




7. Cile

Cilem poskytované sluzby je podpora a pomoc pii uspokojovani individudlnich potieb klienta,
posileni sobéstacnosti a vytvareni podminek pro co nejvyssi kvalitu Zzivota. Nastaveni
hygienickych a organizacnich postupi pro vytvofeni bezpecného prosttedi pro klienty i
zameéstnance.

Vytvoteni podminek pro névrat k béznému rezimu Domova Hacka.

7.1 Cile do roku 2021

e Proockovanost klientdl i zaméstnancti vakcinou proti onemocnéni Covid 19

e Nastaveni hygienickych a protiepidemickych opatfeni ke sniZeni rizika $ifeni nakazy
koronavirem SARS CoV 2

e V co nejvetsim rozsahu umoznéni socidlnich kontakti klientd (navstév) za dodrzeni
natizeni MZCR

e Zvysovani kvality bydleni klientt, a to jak v oblasti prostiedi, tak podminek pro kvalitni
poskytovani sluzby.

e Podpora sobéstacnosti klientl dle jejich individualnich schopnosti

e ZvySovani odbornosti personalu

7.2 Zasady poskytovani sluzby

Respekt — respektujeme svobodnou volbu a rozhodnuti klientd, nikdo ze zaméstnanct nenuti
uzivatele K takové ¢innosti, ktera by byla v rozporu s jejich osobnim rozhodnutim

Diistojnost — respektujeme a podporujeme distojnost klienti (ucta, vlidnost, atd.)

Bezpeci —
e Fyzické — vytvoreni podminek pro osobni bezpec¢nost, zajisténi podpory a pomoci pfi
pohybu (doprovod), zajisténi kompenzaénich pomtcek (choditka, hole, voziky, atd.)
e Psychické — vytvofeni podminek pro psychické bezpec¢i — absence strachu, obav,
pochybnosti. Vytvateni pocitu stability a jistoty.
e Ekonomické — uschova finan¢nich 1 hmotnych cennych prostredkti

Porozuméni — (empatie) — vciténi se do potieb a prani klienta, naslouchani, tolerance
Individualni pFistup — podporujeme a je nasi snahou vyhovét potfebam klienti v uspokojovani

jejich individualnich potieb. Pracovnici v ptimé péci postupuji dle vytvotenych individudlnich
plant a plana péce, které jsou pravideln¢ aktualizovany.



Tymova priace — vzijemna spolupriace vSech zaméstnancid, piedavéani informaci v tymu,
provazanost v poskytovani péce

8. Poskytované sluzby

Poskytovani socialnich sluzeb se fidi zakonem o socidlnich sluzbach ¢. 108/2006 Sb., jeho
provadéci vyhlaskou €. 505/2006Sb., a Standardy kvality v socidlnich sluzbach.

Socialni sluzba je zamétena na poskytovani ubytovani, stravy, pomoci pii zvladani béznych
ukonil péce o vlastni osobu, poskytovani pomoci pii osobni hygien€, zprostredkovani kontaktu
se spolecenskym prostiedim, zahrnuje socialné terapeutickou c¢innost, aktiviza¢ni €innost,
pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych z4jmi a pii obstaravani osobnich zalezitosti. Tyto
¢innosti jsou poskytovany neptetrzité.

Ubytovani: 9x dvoulizkovy a 5xc¢tyflizkovy pokoj se samostatnym socidlnim zdzemim

Strava: ptiprava ve vlastni kuchyni 5-6 x denné, poskytujeme kromé¢ racionalni stravy (D3)
1 dalsi (D4, D9, bezlepkova). Ve spolupraci s Iékafem a nutricnim specialistou poskytujeme
Vv piipad¢ malnutrice dopliiky stravy

Zdravotni a oSetifovatelska péce: je poskytovana prostiednictvim vSeobecnych sester
s odbornou zptsobilosti, po dobu 24 hodin denné, na zaklad¢ indikace 1ékate. Za koordinaci
useku zdravotni péce je zodpoveédna vrchni sestra.

V misté poskytovani sluzby je 1ékatska péce poskytovana smluvnimi lékati. Domov pravidelné
1x tydné navstévuje praktickd lékatka MUDr. Chudobova Jaroslava, kterd zarovenl pro
zamestnance poskytuje pracovné-lékarské sluzby. Pravideln€ dochézi téz 1€kati poskytujici péci
z oblasti psychiatrie, urologie a chirurgie.

Cilem zdravotni péce je kvalitni a dostupna péce o klienty, cilena prevence, osobni pfistup a
feSeni akutnich 1 chronickych zdravotnich problémi klientt.

Piima — socialné obsluzna péce: je poskytovana dle individualnich potieb klientli — pomoc ¢i
podpora pii stravovani, hygiené, mobilité, pii obstaravani osobnich zalezitosti, pfi
zprostiedkovani kontakti se spolecenskym prosttedim, pii vyuzivani sluzeb vefejnosti, pii
uplatnovani prav a opravnénych z4jmi a dalSich ¢innostech. Za vedeni pracovnika socialnich
sluzeb (oSetfovatelll) zodpovida socidlni pracovnik Bc. David Adam.

Lécebna rehabilitace: nacvik béznych sebe-obsluznych ¢innosti, prevence dekubiti

Socioterapeutické ¢innosti: muzikoterapie, trénovani paméti

Aktivizacni a zajmové ¢innosti: béhem roku 2020 byly tyto ¢innosti ovlivhény ¢astou
nutnosti zavedeni karanténniho, bariérového reZimu, a proto spolené setkavani
probihalo pouze za priznivé epidemiologické situace.

V ptiznivém epidemickém obdobi byly poradany aktiviza¢ni a zajmové Cinnosti, kterych se
klienti zacastnuji dle individudlniho zajmu.



Kavarnicka (posezeni u kavy a vlastnoru¢né upec¢eného moucniku)
Sledovani filmii a dokumentt dle vybéru

Tvoftiva dilna (rucni prace)

Procviovéani paméti

Nécvik jemné motoriky

Bohosluzby

e Zpivani

e Skupinové cviceni

e Spolecenské hry (venku i v budove)

Sociélni kontakty v dobé zakazu navstév byly zprosttedkovany pomoci aplikace WhatsApp,
kdy se klienti za pomoci personalu mohli se svymi blizkymi prostfednictvim tabletu vidét i
spojit

Obec Vyzlovka pro nase klienty vypsala ,,Strom splnénych piani® obéané, déti ZS i MS plnili
drobna pfani klientd. Darky byly pfedany zprostfedkované zaméstnanci Domova
Hacka.




9. Personalistika
9.1 Struktura zaméstnancu

Ptepocteny pocet Fyzicky pocet
Reditel 1.0 1
Ekonomicky usek 2.0 2
Zdravotni usek 4.5 5
Socialni pracovnik 1.0 1
PSS-piima péce 9.2 10
Stravovaci tsek 3.4 4
Uklid + pradelna 2.5 3
Udrzba 1.0 1




9.2 Vzdélavani zaméstnancu

Socialni pracovnici a pracovnici v socidlnich sluzbach maji povinnost dalsiho vzdélavani,
kterym se obnovuje a upevinuje kvalifikace.

V priabehu roku 2020 se nasi zaméstnanci zucastnili téchto skoleni a kurzi.

e Paliativni péce v socialni sluzbé

e Restrikce — jak omezit a neohrozovat lidska prava

e Hygienické postupy v péci o uzivatele v socialnich sluzbach
e Akce na nacvik bezpecného oblékani a svliékani OOP

e Zaklady prvni pomoci v podminkach socidlnich sluzeb

e Odborna stdz - Domov Zatisi

e Dum s pecovatelskou sluzbou - staz

e Pracovni seminéf a setkani zdravotniku
e Vykazovani na zdravotni pojistovny v odbornosti 913
e Kurz katetrizace MMM

e Akreditovany kurz — zdkonik prace

e Pracovni pravo na zac¢atku roku 2020

e Hygienické minimum pro kuchare a kucharky
e Varfeni v konvektomatu

10. Ekonomicky usek

10.1 Hlavni ¢innost — prijmy, naklady

Celkové vynosy za rok 2020 Castka v tis. K&
Uhrady klientti 4.574,20
Ptispévek na péci 2.721,20
Uhrada ZP 2.622,24
Ostatni vynosy 112,49
Ptispévek na provoz 2.800,00
Ptispévek na opravy 104,51
Dotace 5.830,70
Dotace MPSV Covid19 583,24




Dotace KU Covid 19

celkem

Dotace MZ — Covid sestry
Dotace MPSV vicenédklady Covid

1,0
136,77
280,86

19.767,19

Potraviny

Energie

Osobni néklady
Opravy a udrzovani
Sluzby

Odpisy

Ostatni naklady
Celkem

Celkové naklady za rok 2020

Drobny dlouhodoby hmotny majetek
Spotieba materidlu (bez potravin a DDHM)

Castka v tis. K&
1.150,24
513,75
192,85
914,03
15.159,71
345,73
585,65
523,63
166,74
19.682,62

Hospodarsky vysledek za rok 2020= 84,57 tis. K¢

10.2 Investice a opravy

e Vymeéna podlahové krytiny v kancelafi socidlniho pracovnika a ekonomického

useku

e Vymalba kanceléii ekonomického useku a socialniho pracovnika

e Nakup uzamykatelnych skfini do kancelafe ekonoma

e Oprava fasady Stitu budovy
e Nakup teleskopickych zastén mezi jednotliva lizka v ubytovacich jednotkach

e Kamerovy prizkum a ¢iSténi kanalizaniho potrubi

Vsechny jmenované polozky byly soutézeny dle zakona o vefejnych zakazkach a dle Zakona o
zvlastnich podminkéach Uc¢innosti nékterych smluv, uvetfejiiovani téchto smluv a o registru
smluv (zdkon o registru smluv) zvefejnény




11.Sponzoring

2020/12/14 10:33

V roce 2020 DS Hacka se sidlem v OleSce uzavtel 7 darovacich t¢elové vazanych smluv.

Ugelové vazané finanéni prostiedky ve vy§i 74 147,-K& jsou uréeny na nakup zdravotnickych
pomucek, rehabilitacni a terapeutickou c¢innost klienti a zkvalitnéni prostfedi v zafizeni
obdarovaného.

Vedle finanénich dart Domov Hacka obdrzel pro klienty a zaméstnance vécné dary od:

Bonami cz, a.s. — zahradni nabytek

Alfasoft s.r.0. — kiizovky

Nadace Charty 77 —,,Tablet od srdce*

Ceska Lékarna Holding, a.s. — tonometr, infraderveny teplomér
MUDr. Eva Poljakova — OOP

Philip Morris CR a.s. — pracovni odévy

Vsem darctim velice dékujeme, jejich podpory a pomoci si vazime.



2020/11/18 10:21




Organizacni struktura Domov Hacka se sidlem v Olesce poskytovatel socidlnich sluzeb
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