Jidelni listek A

Snidané

bila kava (7)
chléb (1)
3 maslo (7)
dzem porcovany [D 3,4] (12)

bild kava (7)
rohlik 2 ks [D 4] (1)
4 maéslo flora (7)
dzem porcovany [D 3,4] (12)

bila kava (7)
chléb (1)
9 maslo (7)
dzem porcovany DIA [D 9.9/4) (12)

po
17.01.

bila kava (7)
rohlik 2 ks [D 4] (1)
9/4 | maslo flora (7)
dzem porcovany DIA [D 9.9/4) (12)

ZAM

Snidané

bila kava (7)
maslo (7)
3 syr taveny 50 g [D 3,4,9,9/4 (7)

bild kava (7)
rohlik 2 ks [D 3,4,9] (1)
4 maslo flora (7)
syr taveny 50 g [D 3,4,9,9/4 (7)

bila kava (7)
. maslo (7)

ut
18.01. syr taveny 50 g [D 3,4,9,9/4 (7)

bild kava (7)
rohlik 2 ks [D 3,4,9] (1)
9/4 | maslo flora (7)
syr taveny 50 g [D 3,4,9,9/4 (7)

Presnidavka
jablka
jablka
jablka
jablka
Piesnidavka

mandarinky [D 3,4]

mandarinky [D 3,4]

mandarinky [D 9,9/4

mandarinky [D 9,9/4

Obéd Svacina

polévka zeleninova s vejci [D 3,4,9,9/4 | kiwi [D 3,4]
(1,3,7,9, 10)

dalmatské cufty [D 3] (1, 3)

ryze [D 3,4]

kava z melty [D 3,4]

polévka zeleninova s vejci [D 3,4,9,9/4 | kiwi [D 3,4]
(1,3,7,9, 10)

dalmatské cufty [D 4] (1, 3,7,9)

ryze [D 3,4]

kava z melty [D 3,4]

polévka zeleninova s vejci [D 3,4,9,9/4 | kiwi [D 9,9/4)
(1,3,7,9,10)

dalmatské cufty [D 9] (1, 3)

ryze [D 9,9/4)

kava z melty [D 9]

polévka zeleninova s vejci [D 3,4,9,9/4 | kiwi [D 9,9/4)
(1,3,7,9, 10)

dalmatské cufty [D 9] (1, 3)

ryze [D 9,9/4)

kava z melty [D 9]

polévka zeleninova s vejci [D 3,4,9,9/4

(1,3,7,9, 10)

dalmatské cufty [D 3] (1, 3)

ryze [D 3,4]

kava z melty [D 3,4]

Obéd Svacina
Polévka hovézi s jatrovou ryzi (1, 9) jogurt ovocny [D 3,4] (7)
hovézi svickova na smetané [D 3] (1, 7,

9)

knedlik houskovy [D 3] (1, 3, 7)

kava z melty [D 3,4]

polévka hovézi s jatrovou ryzi D4,9/4 | jogurt ovocny [D 3,4] (7)
(1,3,7,9, 10)

hovézi svitkova [D 4] (1, 7, 9)

knedlik houskovy [D 4] (1, 3, 7)

kava z melty [D 3,4]

Polévka hovézi s jatrovou ryzi (1, 9) jogurt dia [D 9,9/4 (7)
hovézi svickova na smetané [D 9] (1, 7,

9)

knedlik houskovy [D 9] (1, 3, 7)

kava z melty [D 9]

polévka hovézi s jatrovou ryzi D4,9/4 | jogurt dia [D 9,9/4 (7)
(1,3,7,9,10)

hovézi svitkova [D 4] (1, 7, 9)

knedlik houskovy [D 4] (1, 3, 7)

kava z melty [D 9]

Polévka hovézi s jatrovou ryzi (1, 9)

hovézi svickova na smetané [D 3] (1, 7,

9)

knedlik houskovy [D 3] (1, 3, 7)

kava z melty [D 3,4]

od 17.1.2022 do 23.1.2022

Vecere Druhd vecere

zelenina michana dusena [D 3] (1, 9)
brambory B
¢aj s citrénem

zelenina michana dusena [D 4] (1, 7, 9)
brambory B
¢aj s citrénem

zelenina michana dusena [D 9] (9) banany]
brambory B
¢aj s citrénem

zelenina michana dusena [D 4] (1, 7, 9) | banény]
brambory B
¢aj s citrénem

Vecere Druha vecere

polévka ragu [D 3,4,9] (1, 3, 7,9, 10)
chléb (1)
¢aj s citronem

polévka ragu [D 3,4,9] (1, 3,7, 9, 10)
rohlik 2 ks [D 3,4,9] (1)
Caj s citrénem

polévka ragu [D 3,4,9] (1, 3, 7,9, 10) Chléb 9,9/4 (1)
chléb (1) pastika [D 9]
¢aj s citronem

polévka ragd [D 3,4,9] (1, 3,7,9,10) | pastika [D 9]
rohlik 2 ks [D 3,4,9] (1)
Caj s citrénem
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st
19.01.

20.01.

9/4

ZAM

9

9/4

Snidané

bila kava (7)

chléb (1)

maslo (7)

eidam 50 g [D 3,4,9,9/4)

bild kava (7)

rohlik 2 ks [D 4] (1)
maslo flora (7)

eidam 50 g [D 3,4,9,9/4)

bila kava (7)

chléb (1)

maslo (7)

eidam 50 g [D 3,4,9,9/4)

bila kava (7)

rohlik 2 ks [D 4] (1)
maslo flora (7)

eidam 50 g [D 3,4,9,9/4)

Snidané

bila kava (7)

chléb (1)

maslo (7)

vejce [D 3,9] (3)
bila kava (7)

rohlik 2 ks [D 4] (1)
maslo (7)

vejce [D 3,9] (3)
jogurt ovocny [D 4] (7)
bila kava (7)

chléb (1)

maslo (7)

vejce [D 3,9] (3)
bila kava (7)

rohlik 2 ks [D 4] (1)
maslo (7)

vejce [D 3,9] (3)

banény]

banény]

banény]

banény]

jablka

jablka

jablka

jablka

Presnidavka

Pfesnidavka

Obéd

polévka hrachova se smazenou
houskou [D 3,9] (1, 3, 7, 9, 10)
veprové raznici liptovské [D 3] (1)
bramborova kase (7)

kava z melty [D 3,4]

polévka hraskovd [D 3,4,9,9/4 (1, 3, 7,
9, 10)

veprové kostky na kminé (1)
bramborova kase (7)

kava z melty [D 3,4]

polévka hrachova se smazenou
houskou [D 3,9] (1, 3, 7, 9, 10)
veprové raznici liptovské [D 9]
bramborova kase (7)

kava z melty [D 9]

polévka hraskovd [D 3,4,9,9/4 (1, 3, 7,
9, 10)

veprové kostky na kminé (1)
bramborova kase (7)

kava z melty [D 9]

polévka hrachova se smazenou
houskou [D 3,9] (1, 3, 7, 9, 10)
veprové raznici liptovské [D 3] (1)
bramborova kase (7)

kava z melty [D 3,4]

Obéd

polévka z vajec¢né jisky [D 3,9] (1, 3, 7,
9, 10)

halusky se zelim

kava z melty [D 3,4]

polévka krupicova [D 4] (1, 3, 7, 9, 10)
halusky se $pendtem (3)

kava z melty [D 3,4]

polévka z vajec¢né jisky [D 3,9] (1, 3, 7,
9, 10)

halusky se zelim

kava z melty [D 9]

polévka krupicova [D 4] (1, 3, 7, 9, 10)
halusky se $pendtem (3)

kava z melty [D 9]

polévka z vajec¢né jisky [D 3,9] (1, 3, 7,
9, 10)

halusky se zelim

kava z melty [D 3,4]

Svacina

pudink [D 3,4] (7)

pudink [D 3,4] (7)

pudink DIA [D 9,9/4 (7)

pudink DIA [D 9,9/4 (7)

Svacina

Chléb toastovy s gervais a rajcaty (1, 7)

Chléb toastovy s gervais a rajcaty (1, 7)

Chléb toastovy s gervais a rajcaty (1, 7)

Chléb toastovy s gervais a rajcaty (1, 7)

od 17.1.2022 do 23.1.2022

Vecere Druhd vecere

nudle s tvarohem [D 3,4] (1, 3, 7)
Caj ovocny

nudle s tvarohem [D 3,4] (1, 3, 7)
Caj ovocny

nudle s tvarohem DIA [D 9] (1, 3, 7)
Caj ovocny

chléb (1)
maslo turist,((vec
dzem porcovany DIA [D 9.9/4) (12)

nudle s tvarohem DIA [D 9] (1, 3, 7) maslo turist,((vec

Caj ovocny dzem porcovany DIA [D 9.9/4) (12)
Vecere Druha vecere

chléb (1)

lu¢ina [D 3,4,9,9/4

¢aj

rohlik 2 ks [D 4] (1)
lu¢ina [D 3,4,9,9/4
¢aj

chléb (1)
lu¢ina [D 3,4,9,9/4
¢aj [D 9]

jogurt dia [D 9,9/4 (7)

rohlik 2 ks [D 4] (1)
luina [D 3,4,9,9/4
¢aj [D 9]

jogurt dia [D 9,9/4 (7)
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Snidané Presnidavka

bila kava (7)
chléb (1)
maslo (7)
saldm Sunkovy 50 g [D 3,4,9,9/4
bila kava (7)
rohlik 2 ks [D 4] (1)
maslo flora (7)
saldm Sunkovy 50 g [D 3,4,9,9/4
bila kava (7)
pa chléb (1)
21.01. mslo (7)
saldm Sunkovy 50 g [D 3,4,9,9/4
bila kava (7)
rohlik 2 ks [D 4] (1)
maslo flora (7)
saldm Sunkovy 50 g [D 3,4,9,9/4

mandarinky [D 3,4]

mandarinky [D 3,4]

mandarinky [D 9,9/4

mandarinky [D 9,9/4
9/4

ZAM

Snidané Presnidavka

bild kava (7) banény]
chléb (1)

3 maslo (7)
jogurt ovocny [D 3,4] (7)

bild kava (7) banény]
rohlik 2 ks [D 4] (1)

maslo flora (7)

jogurt ovocny [D 3,4] (7)

bila kava (7) banany]
chléb (1)

maslo (7)

jogurt dia [D 9,9/4 (7)

so
2201.

bila kava (7) banany]
rohlik 2 ks [D 4] (1)

maslo flora (7)

jogurt dia [D 9,9/4 (7)

9/4

Obéd

polévka z kosti s kapanim [D 3,4,9] (1,
3,7,9,10)

Buchticky s krémem [D 3,4] (1, 3, 6, 7)
kava z melty [D 3,4]

polévka z kosti s kapanim [D 3,4,9] (1,
3,7,9,10)

Buchticky s krémem [D 3,4] (1, 3, 6, 7)
kava z melty [D 3,4]

polévka z kosti s kapanim [D 3,4,9] (1,
3,7,9,10)

Buchticky se Sodé [D 9] (1, 3, 6, 7)
kava z melty [D 9]

polévka z kosti s kapanim [D 3,4,9] (1,
3,7,9,10)

Buchticky se Sodé [D 9] (1, 3, 6, 7)
kava z melty [D 9]

polévka z kosti s kapanim [D 3,4,9] (1,
3,7,9,10)

Buchticky s krémem [D 3,4] (1, 3, 6, 7)
kava z melty [D 3,4]

Obéd

polévka vlo¢kovd [D 3,4,9,9/4 (1, 3,7,
9, 10)

rizoto s vepfovym masem [D 3] (9)
salat z hlavkového zeli [D 3]

kava z melty [D 3,4]

polévka vlo¢kovd [D 3,4,9,9/4 (1, 3,7,
9, 10)

rizoto s vepfovym masem [D 4,9/4 (7,
9)

kompot [D 4]

kava z melty [D 3,4]

polévka vlo¢kovd [D 3,4,9,9/4 (1, 3,7,
9, 10)

rizoto s vepfovym masem [D 9] (9)
salat z hlavkového zeli DIA [D 9]

kava z melty [D 9]

polévka vlo¢kovd [D 3,4,9,9/4 (1, 3,7,
9, 10)

kava z melty [D 9]

polévka vlo¢kovd [D 3,4,9,9/4 (1, 3,7,
9, 10)

rizoto s vepfovym masem [D 3] (9)
salat z hlavkového zeli [D 3]

kava z melty [D 3,4]

Svacina

jogurt ovocny [D 3,4] (7)

jogurt ovocny [D 3,4] (7)

jogurt dia [D 9,9/4 (7)

jogurt dia [D 9,9/4 (7)

Svacina

dzus [D 3,4]

dzus [D 3,4]

dzus [D 9,9/4

dzus [D 9,9/4

od 17.1.2022 do 23.1.2022

Vecere

sekana pecené [D 3] (1, 3)
brambory B

masténi [D 3,9] (7)

¢aj s citrénem

sekand dusend [D 4,9/4) (1, 3,7)
brambory B

¢aj s citrénem

sekana pecené [D 9] (1, 3)
brambory B

masténi [D 3,9] (7)

¢aj s citrénem

sekand dusend [D 4,9/4) (1, 3, 7)
brambory B

¢aj s citrénem

Vecere

rohlik 2 ks [D 3,4,9] (1)
Slehany tvaroh s kapii [D 3,9] (7, 10)
Caj s citrénem

rohlik 2 ks [D 3,4,9] (1)
Slehany tvaroh s pazitkou [D 4] (7)
¢aj s citronem

rohlik 2 ks [D 3,4,9] (1)
Slehany tvaroh s kapii [D 3,9] (7, 10)
Caj s citrénem

rohlik 2 ks [D 3,4,9] (1)
Slehany tvaroh s pazitkou [D 4] (7)
¢aj s citronem

Druhd vecere

banany]

banany]

Druha vecdere

Chléb 9,9/4 (1)
maslo turist,((ve¢
jablka D9,9/4

maslo turist,((ve¢
jablka D9,9/4
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Snidané

bila kava (7)
chléb (1)
3 maslo (7)
eidam 50 g [D 3,4,9,9/4)

bild kava (7)
rohlik (1)
4 maslo flora (7)
eidam 50 g [D 3,4,9,9/4)

bila kava (7)
chléb (1)
9 maslo flora (7)

maslo (7)
eidam 50 g [D 3,4,9,9/4)
bila kava (7)
rohlik (1)

9/4 | maslo flora (7)
eidam 50 g [D 3,4,9,9/4)

ne
23.01.

ZAM

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Vypracoval

Presnidavka

kiwi [D 3,4]

kiwi [D 3,4]

kiwi [D 9,9/4)

kiwi [D 9,9/4)

Obéd

polévka kminovad s ryzi [D 3,4,9,9/4 (1,
3,7,9,10)

veprové na paprice [D 3] (1)
Téstoviny (1)

kava z melty [D 3,4]

polévka kminovad s ryzi [D 3,4,9,9/4 (1,
3,7,9,10)

veprovy gulds cikansky [D 4,9/4 (1, 7)
Téstoviny (1)

kava z melty [D 3,4]

polévka kminovad s ryzi [D 3,4,9,9/4 (1,
3,7,9,10)

veprové na paprice [D 9] (1)
Téstoviny (1)

kava z melty [D 9]

polévka kminovad s ryzi [D 3,4,9,9/4 (1,
3,7,9,10)

vepiovy gulds cikansky [D 4,9/4 (1, 7)
Téstoviny (1)

kava z melty [D 9]

polévka kminovad s ryzi [D 3,4,9,9/4 (1,
3,7,9,10)

veprové na paprice [D 3] (1)
Téstoviny (1)

kava z melty [D 3,4]

Svacina

oplatka [D 3,4]

oplatka [D 3,4]

oplatka DIA [D 9,9/4

oplatka DIA [D 9,9/4

Podepsal Mgr. Ivana Zelizkova

Schvalil

Mgr. lvana
Zelizkova

DN: cn=Mgr. Ivana Zelizkova, c=CZ,
o=Domov Hacka se sidlem v OleSce,
poskytovatel socialnich sluzeb,
0u=177, email=reditel@hacka.cz
Datum: 2022.01.14 14:02:22 +01'00"

od 17.1.2022 do 23.1.2022

Vecere
chléb (1)
salam Sunkovy 100 g [D 3,4,9]
maslo (7)

¢aj s citrénem

rohlik 2 ks [D 4] (1)

salam Sunkovy 100 g [D 3,4,9]
maslo flora (7)

¢aj s citrénem

chléb (1)

salam Sunkovy 100 g [D 3,4,9]
maslo (7)

¢aj s citrénem

rohlik 2 ks [D 4] (1)

salam Sunkovy 100 g [D 3,4,9]
maslo flora (7)

¢aj s citrénem

Druhd vecere

Chléb 9,9/4 (1)
syr taveny 50 g [D 4] (7)

Chléb 9,9/4 (1)
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