
Domov Hačka se sídlem v Olešce, poskytovatel sociálních služeb			
JÍDELNÍ LÍSTEK na dobu od: 19.7.2021 do  25.7.2021		     	Změna jídelníčku vyhrazena					
	      Datum
	Den
	snídaně
	přesnídávka
	oběd
	svačina
	večeře

	19.7.
	pondělí
	Chléb, pečivo 1,3
Máslo, 7,sýr
Bílá káva 7, čaj
	Jablko
	Pol.vločková1,3,9
  sekaná pečená 1,3,
brambory ,kompot
Káva z melty, čaj
	ovoce 


	Rýžový nákyp s ovocem 3,7 ,čaj
II.banán

	20.7.
	úterý
	Chléb, pečivo 1,3
 máslo 7,žervé
Bílá káva 7, čaj
	Ovoce
	
Pol. s kapáním 1,3,9 
polská omáčka,vepř.maso  houskový knedlík 1,3,7
Káva z melty, čaj
	 jogurt
	pol.zeleninová,1,9, pečivo, chléb ,čaj
II. več. chléb,paštika

	21.7.
	středa
	Chléb,pečivo 1,3   medové máslo7,D9džem
Bílá káva 7, čaj
	Ovoce
	Pol.špenátová1
vepřový přírodní řízek 
rýže ,zel.obloha ,káva z melty, čaj
	
rohlík,mléko7 čaj
	Lečo 1,3,brambory
II. več. chléb 1, máslo,džem

	22.7.
	čtvrtek
	 pečivo 1,3
 máslo, jogurt 7
D4  ,bílá káva 7, čaj
	Ovoce
	Pol.slepičí 3,9
 čočka,volské oko,okurka              D4 brambory,vaječná sedlina,kompot
káva z melty, čaj
	pudink 7
	Chléb, pečivo,tvaroh s pažitkou 
II. več. chléb,máslo 7eidam

	23.7.
	pátek
	Chléb, pečivo 1,3
máslo 7,paštika
Bílá káva 7, čaj
	Ovoce
	Pol.bujon 1,3,9
 špagety po milánsku 1
Káva z melty, čaj
	Jogurt 7

	            Brambory,dušená zelenina 1,3,9
II. več. banán

	24.7.
	sobota
	Chléb, pečivo 1,3
máslo,jogurt 7
bílá káva 7, čaj
	Ovoce
	Pol.porková 1,3
vepřové v mrkvi,brambory
Káva z melty, čaj
	džus
	pečivo 1,3,rybí pomazánka 7
II. več. chléb, máslo, jablko

	
25.7.
	neděle
	Chléb,pečivo,máslo    džem ,bílá káva 7,čaj
	Ovoce
	Pol.hovězí s rýží 1,3,9
kuře na paprice 1,7,             houskový knedlík 1,3,7
Káva z melty, čaj
	Zmrzlina 7
	Chléb,pečivo
máslo 7,šunka
II. več. pudink 7



