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JÍDELNÍ LÍSTEK 
na dobu od: 29.3.2021 do  4.4.2021															
	      Datum
	Den
	snídaně
	přesnídávka
	oběd
	svačina
	večeře

	29.3.
	pondělí
	Chléb, pečivo 1,3
Máslo, 7,sýr
Bílá káva 7, čaj
	Jablko
	Pol.zeleninová s vejcem 1,3,9
čevabčiči,obloha 1,3,7,                    D4 karbanátek 1,3,7,kompot
brambory 
Káva z melty, čaj
	ovoce 


	Bramboráky 1,3,7                            D4 bram.placky1,3,7 ,čaj
II.banán

	30.3.
	úterý
	Chléb, pečivo 1,3
 máslo 7,džem
Bílá káva 7, čaj
	Ovoce
	
Pol. s krupicovými noky 1,3,7,9 
polská omáčka,vepř.maso  houskový knedlík 1,3,7
Káva z melty, čaj
	 jogurt
	pol.bramborová,1,9, pečivo, chléb ,čaj
II. več. chléb,paštika

	31.3.
	středa
	Chléb,pečivo,   1,3 máslo,žervé 7
Bílá káva 7, čaj
	Ovoce
	Pol.gulášová 1
jídáše 1,3,7,D4 vdolky1,3,7
 káva z melty, čaj
	
tvarohový krém 7
	Vepřové na kmíně 1,těstoviny
II. več. chléb 1, máslo,džem

	1.4.
	čtvrtek
	 pečivo 1,3
 máslo, jogurt 7
D4  ,bílá káva 7, čaj
	Ovoce
	Pol.špenátová1,9
jarní nádivka1,3,7bramborová kaše hlávkový salát
káva z melty, čaj
	pudink 7
	Chléb, pečivo,svačinka 7
II. več. chléb,máslo 7eidam

	2.4.
	pátek
	Chléb, pečivo 1,3
máslo 7,paštika
Bílá káva 7, čaj
	Ovoce
	Pol.bujon 1,9
 vepřové na houbách,rýže  1,3,7
Káva z melty, čaj
	Jogurt 7

	            Pečené kuřecí stehno, chléb,pečivo
II. več. banán

	3.4.
	sobota
	Chléb, pečivo 1,3
máslo,jogurt 7
bílá káva 7, čaj
	Ovoce
	Pol.porková 1,3
čočka,párek ,okurka,D4vepř,plátek,brambora, kompot
Káva z melty, čaj
	džus
	pečivo 1,3,krabí pomazánka 7
II. več. chléb, máslo, jablko

	
4.4.
	neděle
	Mazanec 1,3,7         bílá káva 7
	Ovoce
	Pol.s játrovou rýží 1,3,9
hovězí svíčková 1,3,              houskový knedlík 1,3,7
Káva z melty, čaj
	Zmrzlina 7
	Sekaná 1,3,brambory

II. več. Jogurt 7


Změna jídelníčku vyhrazena.

