
Domov Hačka se sídlem v Olešce, poskytovatel sociálních služeb    

JÍDELNÍ LÍSTEK  

na dobu od: 28.9.2020 do  4.10.2020                

Změna jídelníčku vyhrazena. 

 

      Datum Den snídaně přesnídávka oběd svačina večeře 

28.9. pondělí 
Chléb, pečivo 1,3 

Máslo, 7, džem 

Bílá káva 7, čaj 

Jablečné pyré 

Pol. bujon 9 

Vepřový řízek 1,3,7,D4 přírodní 

  bramborová kaše, 7, kompot 

Káva z melty, čaj 

 

 

zmrzlina 

Chléb,pečivo 

1,3,máslo,šunka,čaj 

II.več. chléb,eidam 

29.9. úterý 
Chléb, pečivo 1,3 

Máslo, sýr7 

Bílá káva 7, čaj 

Ovoce 

Pol.s krupicovými noky 1,3,9 

Hovězí na slanině 1, houskový 

knedlík1,3,7 

Káva z melty, čaj 

Jogurt 7 

Pol.frantsfurská 1,pečivo    

chléb 1,3,čaj  

II. več. Chléb, máslo 1,7 

30.9. středa 
Chléb chia, pečivo, 1,3 

Máslo pomazánkové 7 

Bílá káva 7, čaj 

Ovoce 

Pol.hovězí s těstovinou 1,9 

Sekaná 1,3,7,bramborový salát 

3,7,9 

Káva z melty, čaj 

Loupák 1 

Mléko 7, čaj 

Těstoviny po milánsku 1 ,čaj 

II. več. Chléb 1, sýr 

1.10. čtvrtek 
Chléb, pečivo 1, 3 

 máslo 7,salám 

Bílá káva 7, čaj 

Ovoce 

Pol. vločková 1,3,9 

Kuře pečené 1,rýže, 

Káva z melty, čaj 

Tvarohový 

krém 7 

Chléb, pečivo  máslo,eidam7,čaj 

II. več.jogurt 

2.10. pátek 
Chléb, pečivo 1,3 

sýrová pěna 7 

Bílá káva 7, čaj 

Ovoce 

Polévka slepičí 1,9 

ovocné knedlíky 1,3,7 

Káva z melty, čaj 

Termix 

D 9 jogurt 7 

Vepřové kostky na kmíně, 

těstoviny,čaj 

II. več ovoce 

3.10. sobota 
Chléb, pečivo 1,3 

Jogurt 7,máslo 

Bílá káva 7, čaj 

Ovoce 

Pol.droždová 1,3,9 

Hrachová kaše, uzené maso, 

okurka,D4 brambory,vepř.plátek 

Káva z melty, čaj 

Oplatka 1,3,7 

Chléb, pečivo 1,3 

Máslo, eidam 7,čaj 

II. več. Chléb, máslo, džem  

 

4.10. 
neděle 

bábovka1,3,7 

Kakao 7, čaj 
Ovoce 

Pol. hovězí s kapaním 1,3,9 

Vepřová pečeně,bram.knedlík 1,3,7 

zelí,D4 špenát, káva z melty, čaj 

Pudink 7 

Chléb, pečivo 1,3 

máslo 7,šunka ,čaj 

II. več. ovoce 


